
 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

  

SO ERREICHEN SIE UNS  

INGEUS GmbH 

Kleine Sandkaul 5 

50667 Köln 

 

Tel.: 0221- 27 738 100 

Koeln@ingeus.de 

www.ingeus.de 

 

U-Bahn: Linie 1, 5, 7, 9; Bus: 106, 132, 133    

Haltestelle: Heumarkt  

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

IM ÜBERBLICK: 

Individuelle Teilnahmedauer  

(2 bis 6 Monate) 

Modularer Aufbau 

Welcome-Phase (0,5 Monate) 

• Einzelcoachings 

Coaching-Phase (1,5 – 5,5 Monate) 

• Individuelle Einzelberatungstermine  

• Teilnahme an Kursen und 

Workshops nach Absprache  

Nachbetreuung (weitere 6 Monate) 

• Auch nach der Arbeitsaufnahme Ihr 

Ansprechpartner bei Fragen  

Digitale Durchführung der Maßnahme 

• Nutzung unseres e-Learning 

Angebotes 

• Teilnahme an Online Seminaren 

• Online Coaching 

• Bereitstellung eines Tablets 

 

UND DARUM GEHT´S: 

Sie sind auf der Suche nach einer neuen beruflichen Perspektive, haben aber selbst noch keine konkreten 

Vorstellungen? Sie möchten möglichst schnell wieder ins Berufsleben einsteigen, wissen aber nicht wie? 

Wir unterstützen Sie durch individuelle Beratung und ein auf Sie zugeschnittenes Coaching dabei, Ihre 

persönlichen Ziele zu erreichen. 

 

 

 

 

DAS BIETEN WIR IHNEN: 

• Unterstützung bei der Jobsuche 

• Stärken und Kompetenzen 

herausfinden  

• Entwicklung von individuellen 

Bewerbungsstrategien 

• Erstellung von Bewerbungsunterlagen 

inkl. professioneller Bewerbungsfotos 

• Regelmäßige Gespräche mit Ihrem 

Jobcoach 

• Seminare und Workshops rund um 

Ihre Bewerbung  

• Unterstützung bei allen Fragen rund 

um die Kinderbetreuung  

• Dolmetscher*in bei Sprachproblemen 


